
Dès 12 ans

90 min 15 m

PARCOURS SPORTIF 

NOIR

1 m 40

DIFFICULTÉ

1  Passerelles lattes
2  Planches de singe
3  Tyrolienne
4  Pont de singe
5  Tyrolienne
6  Échasses
7  Pont Himalayen / Mini tarzan

 8  Filet vertical
9  Poutres en V
10  Poutres en I
11  Quilles suspendues
12  Poutres à marcher
13  Cordes en U
14  Balançoires de géant
15  Tyrolienne
16  Pont de singe
17  Tyrolienne
18  Pont en rondins
19  Plateaux suspendus

20  Balancelles / Mini tarzan
21  Perroquets
22  Tyrolienne
23  Lattes à bascule
24  Étriers
25  Passerelles lattes
26 27 28 29 30  Tyrolienne
31  Balançoires lattes
32  Poutres en quinconce
33  Tyrolienne de fin

A  Tyrolienne
B  Pont en zigzag
C  Plateaux suspendus / Mini tarzan
D  Demi ronds suspendus
E  Échelle à marcher
F    Mixte poutres longitudinales / 

anneaux / perroquets
G  Cordes suspendues

Accès interdit 
aux parcours sans 
l’autorisation du 

personnel Arbr’en ciel.

PARCOURS TEST 
OBLIGATOIRE  FORÊT PROPRE

GA
RDONS LA

PRÉAUX (76)

Épuisé ? Vous pouvez vous échapper !

Birfurcations supplémentaires pour les costaux !

ARRIVÉE

DÉPART

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
13 14

15

16

17

18
19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33
A

B

C

D

E

G

F


